
嘉誠月刊-台灣第一本從原料商角度看化粧品市場的月刊 

365 天靚白養顏 

2011.02.14 － 2023.02.14  共 145 期 

｜全年不間斷養顏護膚｜ 

｜Hermosa Naturals® 台灣在地原料新品登場｜ 

www.honorchem.com 

HonorChem Monthly News 



365 天靚白養顏 
全年不間斷養顏護膚 

  根據美國市場調查公司 Global Industry Analyst 預估全球靚白市場在 2027 年將會成

長至 89 億美元，並指出亞洲將會成為最主要發展的市場，而世界衛生組織（WHO）調查

發現，在中國、馬來西亞、菲律賓、與南韓等亞洲國家，具有高達 40% 的女性會使用靚白

相關的保養產品。同時，各國 Mintel 全球新產品數據庫分析師分析，不同國家對於靚白養

顏市場有不同的想法，像是在韓國，美白宣稱通常與抗皺宣稱相搭配，以提供完整的抗衰老

解決方案；而泰國消費者希望擁有由內而外完美的皮膚狀態，如水潤彈嫩及光澤透亮等，他

們對於護膚的成效期望從經典白皙膚色轉變為健康明亮的好氣色；另外美國消費者則是特別

關注黄褐斑、色素沉澱和痘印等肌膚問題，因受到受到美國 FDA 法規影響，他們希望能透

過安全無害的保養方式，解決自身膚色不均的問題。 

  大眾對美麗的外表要求與日俱增，不同以往只追求極致的美白功效，近期更開始掀起一

股讓肌膚回復健康透亮的膚色趨勢；而改善皮膚暗沉老化不健康的方式有很多種，不只有擦

拭防曬乳，預防紫外線照射造成黑色素沉積及老化，像是補充肌膚的含水量，使肌膚更加明

亮有光澤；或是當臉上出現痘痘或過敏搔癢時，塗抹抗痘或抗敏保養品，可以預防生成痘疤

或肌膚發炎搔癢導致的色素沈澱；抗老活性成分可以刺激膠原蛋白的生成，預防肌膚老化生

成皺紋，365 天做好全面性的肌膚保養，才能達到完美的靚白養顏（請見下圖）。 

▲（圖一）365 天靚白養顏 



高效且良好使用感受為消費者願意每日保養關鍵 

  此 外，根 據 台 灣 美 妝 行 銷 總 研

（CMRI）在  2022 年所發表的【消費者洞

察－美白保養品選購調查】報告中（請見右

圖三），發現消費者在選購靚白保養品前五

大 參 考 因 素 中，分 別 為 產 品 功 效、產 品 價

格、產品成分、品牌本身與質地，由此報告

可以發現這五個參考因素差距不大，顯示出

消費者不只受功效及價格影響，亦會考慮產

品的質地，產品擁有良好質地才能使消費者

願意購買同時每天進行保養。特別值得一提

的是，報告中指出消費者挑選靚白產品時，

會考量成分是否天然以及製造生產的過程是否環境友善，甚至相較於 2021 年的靚白保養品

選購調查報告有成長的趨勢，代表環境永續概念已逐步加深在消費者觀念中，廠商進行產品

設計時可以參考此份消費者選購因素報告，而嘉誠化學不只落實企業社會責任，亦持續朝向 

ESG 及 SDGs 永續發展，選用天然在地原料，打造綠色供應鏈，共同創造減碳永續生活，

為地球盡一份心力，也留給下一代更好的未來。 

▲（圖三）2022 消費者選購靚白保養品參考因素 

資料來源：美妝行銷總研（CMRI） 

▲（圖二）2020-2022 年亞洲靚白產品功效宣稱 TOP5 

 （資料來源：Mintel 全球新產品數據庫（GNPD）) 

  根 據  Mintel  全 球 新 產 品 數 據 庫

（GNPD）報告指出 2020-2022 年亞洲靚

白產品的功效宣稱前五名分別為美白﹅草本

﹅保濕﹅抗老以及添加維生素/礦物質（請

見右圖二），由報告可得知市面上的產品訴

求不再只有美白，像是添加草本﹅保濕或抗

老等原料，亦可以達到靚白養顏的功效，為

了因應市場商機，廠商開發出多款產品，提

供消費者更多樣化的保養選擇。 

% 
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https://cmri.itrue.com.tw/2022/12/01/whitening2022/
https://cmri.itrue.com.tw/2022/12/01/whitening2022/


掌握肌膚透亮秘訣，創新突破市場商機 

嘉誠精選原料應用推薦 

靚白

養顏  
原料 介紹 

美白

煥顏 

BIOWHITE® 

植萃美白 

（BASF） 

由四種植物萃取（虎耳草﹅桑樹﹅黃芩﹅葡萄）所組成的複合型美白成分，能

有效抑制酪胺酸酶的活性，並阻止黑色素的聚集，提升整體肌膚的亮白度。 

去除 

色斑 

ILLUMISCIN®  

四合一去斑素 

（RAHN） 

由橄欖葉中萃取出橄欖苦苷，可激活蛋白酶體，預防脂褐素（老人斑）的形

成，經實驗測試證實能有效縮小臉部色斑的尺寸，並防止色斑再次沉積。  

提亮 

光澤 

Plantix Oryza  

米糠精粹 

（Hermosa Naturals®） 

米糠精粹是由優良品種臺東30號米，透過冷榨萃取的活性成分。是款具有極

高穩定性及抗氧化力的活性油脂，並兼具優異的保濕能力，能使肌膚立即補水

及鎖水，使肌膚散發飽含水分的透亮光澤感 。 

改善 

暗沉 

 Inolixir™ BC10079  

健康肌活 

（BASF） 

來自有超級食物之稱的白樺茸，可增強肌膚屏障和微血管網絡，強化皮膚的自

然保護系統，有效減少肌膚泛紅及暗沉問題，使皮膚恢復健康的狀態。 

改善 

蠟黃 

Sirayash Plantix® NLC Hafay 

NLC 狐尾粟精粹 

（Hermosa Naturals®） 

NLC 狐尾粟精粹藉由 Nanostructured Lipid Carriers （NLC）包覆技術，並

透過卵磷脂乳化劑結構，將活性成分狐尾粟精粹包覆其中，擁有良好的經皮吸

收力，可深層滋養及增強肌膚屏障，打造健康亮麗肌。 

緊顏

抗老 

REFORCYL® AION  

細胞垃圾管家  

（RAHN） 

來自奧地利史特莉亞洲的南瓜籽，含多種氨基酸和碳水化合物，能啟動並恢復

角質形成細胞和成纖維細胞的活力，大規模清理及回收老舊的蛋白質，並同時

預防肌膚老化問題，全面改善肌膚狀態，回復到年輕活力肌。 

  綜合前面所提到的市場趨勢，以下為嘉誠針對靚白養顏的原料推薦（請見下圖列表），

並提供相關的解決方案－極光靚白全效精華（請見下頁），提供您在未來的配方設計中參

考。若想要了解相關原料資訊，歡迎與嘉誠業務進行聯絡。 

  市面上靚白保養品包羅萬象，而 @COSME（化妝品使用

心得及排行榜綜合網站）列出多款消費者喜愛的靚白精華產

品，像是法國知名品牌克蘭詩 CLARINS 的氧氣亮白淡斑精華

（請見右圖四），此產品活性成分皆取自於高營養源的超級植

物萃取；來自加勒比的櫻桃，全方面淡斑美白；以及有「天堂

聖果」之稱的桃金孃萃取，能活化肌膚、預防老化，塗抹時有

良好的膚觸，易於肌膚吸收，使用後能讓肌膚透出明亮的光

澤，適合消費者全年使用。 

▲（圖四）【 克蘭詩 CLARINS】 

氧氣亮白淡斑精華 



Phase Trade Name INCI Name Wt % 

A  

R.O. Water Aqua 91.70  

Verstatil® PC

(dr.straetmans) 
Phenoxyethanol, Caprylyl Glycol 0.80  

BIOWHITE®(BASF) 
Saxifraga Sarmentosa Extract, Vitis Vinifera (Grape) Fruit 

Extract, Butylene Glycol, Water, Morus Alba Root Extract , 
2.00  

Sirayash Plantix®    

NLC Hafay 

(Hermosa Naturals®) 

Aqua, Xanthan Gum, Lecithin, Oryza Sativa (Rice) Bran Oil, 

Caprylic/Capric Triglyceride, Brassica Campestris 

(Rapeseed) Sterols, Pentylene Glycol 

2.00  

B 

Makattao Varu 

(Hermosa Naturals®) 
Camellia Oleifera Seed Oil 2.00  

Cosmedia SP(BASF) Sodium Polyacrylate 1.50  

100  

1. 將A項攪拌至均勻。2. 將B項加入，並均質攪拌均勻，即完成。 

 Appearance：白色乳液狀；pH：5.54；Viscosity：3210cP (Brookfield® LVDVE Viscometer S64, 20rpm) 

極光靚白全效精華（HC-GL-SC-150_V2 ） 

  此款極光靚白全效精華，添加 BIOWHITE® 植萃美白，四種植物萃取液（虎耳草﹅桑

樹﹅黃芩﹅葡萄）所組成的複合型美白成分，透過有效抑制酪胺酸酶活性﹅黑色素生成，及

可預防日曬後生成的自由基對肌膚氧化及發炎問題，同時達到美白和抗老雙重功效。再添加 

Sirayash Plantix® NLC Hafay NLC 狐尾粟精粹，由 Nanostructured Lipid Carriers 

（NLC）包覆技術，使肌膚塗抹後滑順有光澤，並透過卵磷脂乳化劑結構，將活性成分狐尾

粟精粹包覆其中，可增強肌膚屏障，並修護已受損的肌膚，達到深層滋養肌膚的功效。最後

添加 Makattao Varu 金蕊白椿油，為冷壓萃取自台灣白花小果油茶樹果實的珍貴活性油，

具有較高熱穩定及光穩定，可作為肌膚滋養及抗老修護的健康植

物油。極光靚白全效精華為冷製配方，無須加熱即可調製而成，

可減少碳排放（符合 ESG 以及 SDGs 永續精神），此劑型清爽好

塗抹，使用後不只可達到美白亮膚功效，亦可以深層保濕及修復

肌膚。另外此配方擁有高質感的天然草本香味，無添加人工香

精，易適合擁有敏感肌的消費者使用。 



▲（圖六） 

NLC狐尾粟精粹  

Sirayash Plantix® 台灣原生活性系列  

原料報送碼：159395-05146-4417 

原料報送碼：159397-05146-5025 

● Sirayash Plantix® Mala’afihay－粟米粹  

   

  粟米粹取自花東原生種狐尾粟糠皮，透過過濾萃取出珍貴的水性

成分。粟米粹的營養價值極高，含有一般穀物中缺乏的維生素  A、

B1、B2 和 E，及補水礦物質，進而增強肌膚機能健康；另外保有豐富

的植物固醇，亦可增強肌膚屏障，修護已受損的肌膚，同時達到深層

保濕補水功效。 

● Sirayash Plantix® NLC Hafay－NLC 狐尾粟精粹  

 

  NLC 狐尾粟精粹藉由 Nanostructured Lipid Carriers （NLC）

包覆技術，透過卵磷脂乳化劑結構，並搭配高速均質及超音波乳化技

術，將活性成分狐尾粟精粹包覆其中，形成粒徑 200-300 奈米之奈米

包覆型活性成分，應用於化粧品配方中可以增加皮膚保溼保水，以及

提升活性成分經皮吸收。而卵磷脂與皮膚分子的結構上具有相似性，

能有效協助保濕成分深層滲透肌膚，預防及改善肌膚老化問題。狐尾

粟營養價值高，亦可以增強肌膚屏障，及賦予防曬及曬後修護功效。 

Makatta Simal® 特殊應用油脂系列  

Hermosa Naturals® 台灣在地原料新品登場 
  嘉誠代理 Hermosa Naturals

®
 不斷推陳出新，持續提供值得信賴的台灣永續原料。  

▲（圖七）烏丹油 

原料報送碼：159396-05146-4320 

● Makatta Simal® Dangka－烏丹油  

   

  烏丹油來自臺南一號黑芝麻，採冷壓初榨方式製成，含高達 60% 

的omega-3 和 omega-6 等不飽和亞麻油脂肪酸，能刺激血液循環和

毛囊，促進頭髮生長。且易於滲入頭皮，有助於修復受到化學損傷的

頭髮，達到頭皮護髮功效。烏丹油含豐富抗氧化維生素E、護髮芝麻

素、預防白髮的礦物質鐵及鋅、以及護膚芝麻酚等營養成分。可應用

於保養品、彩妝及頭髮護理，賦予頭皮頭髮滋養之功效。 

▲（圖五）粟米粹 

（符合 SDG 1、2、8、10、11、12、13、15、17 永續目標精神） 

（符合 SDG 1、2、8、10、11、12、13、15、17 永續目標精神） 

（符合 SDG 1、2、8、10、11、12、13、15、17 永續目標精神） 


